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chiesssportfreunde!

ist wieder soweit, das Schiesssportcamp 2020 findet wieder statt und bietet Nachwuchsschiitzen
ie Miglichkeit eine Woche unter der Anleitung von staatlich gepriften Instruktoren (Sparte Gewehr
und Pistole) zu trainieren.

Neben dem Schiesstraining zeigen wir was noch alles dazu gehirt wie, Aufwarmprogramm, Rumpfgym-
nastik, Balancetraining, Koordination, usw.

|deal auch fiir Anfénger, welche von stehend aufgelegt auf stehend frei wechseln.
Natiirlich kommt der SpalBl vor, wihrend und nach dem Training nicht zu kurz.

Auf Euer kommen freuen sich

Sigi, Anita und Andrea

Wer kann teilnehmen:

Jugendliche zwischen Il und I8 Jahren.

Termin:
Anreise am Sonntag 12.Juli 2020 zwischen 15.00 und 16.00 Uhr
Abreise am Samstag I8. Juli 2020 ab 12.00.

Kosten der Unterkunft:

€ 77 —279 € pro Nacht inklusive Frithstiick im Doppelzimmer bzw. Dreibettzimmer
Genauer Betrag wird nach Anmeldeschluss bekanntgegeben.

Trainingskostenbeitrag:

€ 120,00 pro Teilnehmer

Adresse vom SchieRstand:

SportschieRzentrum Blintendorf

A - 3500 St.Veit/Glan, Blintendorf 13



senten melden sich bitte unter:
ail Adresse: schiesssportcamp@hotmail.com
Bei Fragen ruft uns einfach an:

Instruktor Pistole
Anita Grabensberger  Tel.Nr.: 06B4/18 230 74
Instruktor Gewehr

Siegfried Grabensberger Tel.Nr.: 0664/737 aga 25

Anmeldung bis 24.06.2020

Anreise-Informationen wird am
30.06.2020 an die Teilnehmer

ausgeschickt.



endes muss fiir diese Woche mitqenommen werden:

Schielausriistung

E-Card

Sportsachen (fir Fitness- und Lauftraining)
+ Irainingshose, Sportschuhe
Regenschutz

Schreibzeug fiir Aufzeichnungen im Training
+  Wennjemand hat sein Trainingsbuch
Geld fiir Mittag- und Abendessen

o+ Mittags kaufen wir beim Spar ein > was von den Teilnehmern gewiinscht wird
(Obst, Joghurt, Wurstsemmeln, je nach Bedarf und Hunger)

Am Abend wird im Quartier (gut biirgerliche Kiiche) gegessen.
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T-Shirtgrdlie (S, M, L XL): e

Kontaktdaten der Eltern oder Erziehungsberechtigten

Meine Disziplin:
Luftgewehr [ ]

Luftpistole [ ]
Laufende Scheibe (Luftgewehr) [

Bitte pro Teilnehmer ein Formular austillen!

Schiessausriistung ist notwendig und von jedem selbst mitzubringen!
Anmeldung erst bei einlangen einer Akonto-Zahlung
von € 200,00 bis spatestens 29.06.2020 qiiltig.

Konto: Sparkasse Neunkirchen

‘L% Konto Nr.: AT3E 2024 1030 0131 3306



